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DOENÇAS GRAVES PODEM 
GARANTIR ISENÇÃO DO 
IMPOSTO DE RENDA PARA 
APOSENTADOS E PENSIONISTAS
	 Aposentados, pensionistas e pessoas que recebem benefício de 
reforma podem ter direito à isenção do Imposto de Renda em casos de 
doenças graves previstas na legislação brasileira. O benefício contem-
pla diagnósticos como câncer, HIV/AIDS, cardiopatias graves, esclerose 
múltipla, doença de Parkinson, Alzheimer, entre outras condições reco-
nhecidas em lei. Página 3.
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Feriados do segundo 
semestre: hospede-se 
nas colônias da APADE 
no Litoral. Página 5

Professores da rede estadual 
do Paraná contam com nova 
tabela de vencimentos em 
2026. Página 4

Comissão aprova proposta 
que protege tempo de pla-
nejamento dos professores. 
Página 10
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	 A edição de maio da revista da APADE chega 
com temas de grande relevância para nossos as-
sociados, profissionais da educação e toda a co-
munidade escolar. Em um período de constantes 
transformações sociais, econômicas e educacionais, 
buscamos levar informação de qualidade, orienta-
ção e conteúdos que impactam diretamente a vida 
dos educadores e suas famílias.
	 Entre os destaques desta edição, trazemos uma 
reportagem especial sobre a possibilidade de isenção 
do Imposto de Renda para aposentados e pensionis-
tas diagnosticados com doenças graves previstas em 
lei. É um tema que merece atenção, principalmente 
pela importância da informação correta e do acesso 
aos direitos garantidos pela legislação brasileira.

	 Também acompanhamos as mudanças que envolvem os profissionais da edu-
cação no Paraná, com detalhes sobre a nova tabela de vencimentos dos professo-
res da rede estadual em 2026 e a proposta aprovada na Comissão de Educação da 
Câmara dos Deputados que busca proteger o tempo de planejamento dos docentes, 
reforçando a valorização do trabalho pedagógico.
	 Outro assunto que segue despertando reflexões importantes é o impacto 
permanente deixado pela pandemia da Covid-19. A reportagem desta edição anali-
sa como saúde, educação e comportamento da sociedade foram transformados nos 
últimos anos e quais desafios ainda permanecem presentes no cotidiano das esco-
las e das famílias.
	 Nossa revista também abre espaço para temas ligados ao lazer, cultura e 
qualidade de vida. Com a aproximação dos feriados do segundo semestre, desta-
camos as opções de hospedagem nas colônias da APADE no Litoral, além da mo-
vimentação turística e cultural em Matinhos, que celebra seus 59 anos com uma 
programação especial de shows e eventos.
	 E como tradição e comunidade também fazem parte da educação, mostramos 
como as festas juninas já começam a mobilizar escolas e comunidades em diferen-
tes regiões do Paraná, fortalecendo vínculos culturais e momentos de integração.
	 Seguimos firmes no compromisso de manter nossos associados bem informa-
dos, fortalecendo a educação, valorizando os profissionais e promovendo iniciativas 
que contribuam para o desenvolvimento humano e social.Boa leitura!

MENSAGEM
- Nereu Milanese -

do presidente

Para nos seguir no Facebook, clique AQUI.

Para nos seguir no Instagram, clique AQUI.

https://www.facebook.com/apadesedecuritiba
https://www.instagram.com/apade_parana/
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MENSAGEM
Doenças graves 

podem garantir isenção 
do Imposto de Renda para 

aposentados e pensionistas

	 Aposentados, pensionistas e 
pessoas que recebem benefício de 
reforma podem ter direito à isenção 
do Imposto de Renda em casos de 
doenças graves previstas na legisla-
ção brasileira. O benefício contempla 
diagnósticos como câncer, HIV/AIDS, 
cardiopatias graves, esclerose múlti-
pla, doença de Parkinson, Alzheimer, 
entre outras condições reconhecidas 
em lei.
	 A isenção pode ser concedida 
mesmo quando a doença é diagnos-
ticada após a aposentadoria ou início 
do recebimento da pensão. Para isso, 
é necessário apresentar laudo médico 
oficial que comprove a enfermidade.
	 Outro ponto importante é que, 
em determinadas situações, tam-
bém é possível solicitar a restituição 
de valores pagos indevidamente nos 
últimos anos, desde que o beneficiá-
rio consiga comprovar que já possuía 
direito à isenção naquele período.
	 A APADE orienta que o acom-
panhamento jurídico pode ser fun-
damental para evitar erros na do-
cumentação e garantir que o pedido 
seja realizado corretamente, aumen-
tando as chances de reconhecimento 
do direito.
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Professores da rede estadual 
do Paraná contam com nova 

tabela de vencimentos em 2026
	 Os profissionais do magistério 
da rede estadual do Paraná já contam 
com a nova tabela de vencimentos im-
plantada agora em maio para jornadas 
de 20 horas semanais. 
	 O quadro contempla progres-
sões por níveis de formação e classes, 
beneficiando professores do Quadro 
Próprio do Magistério (QPM).
	 A tabela apresenta valores para 
diferentes níveis de carreira, desde o 
Magistério até professores com licen-
ciatura, especialização e PDE. 
	 Conforme o avanço nas classes 
e formação acadêmica, os vencimen-
tos também aumentam, valorizando a 
qualificação profissional e o tempo de 
serviço dos educadores paranaenses.
	 De acordo com os dados divul-
gados pela Secretaria de Educação 
(Seed), professores enquadrados no 
nível PDE podem ultrapassar R$ 6,4 

mil na classe 11, considerando a jorna-
da de 20 horas. Já os profissionais com 
Licenciatura Plena iniciam com venci-
mentos acima de R$ 2,5 mil.
	 Além do salário-base, a tabela 
também prevê benefícios adicionais, 
como a Gratificação de Tecnologia e 
Ensino (GTE), fixada em R$ 423,16 
para 20 horas, e o auxílio-transporte 
de R$ 445,66.
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Feriados do segundo 
semestre: hospede-se nas 

colônias da APADE no Litoral

INFORMAÇÕES E CONTATOS DA APADE

Curitiba – (41) 99181-3277           Campo Mourão – (44) 99734-4173
     Londrina – (43) 99834-7506          Maringá – (44) 99724-2588

	 O segundo semestre deverá tra-
zer uma sequência de oportunidades 
para o turismo e o setor de serviços 
no Paraná. A partir de junho, o calen-
dário nacional reúne feriados e datas 
comemorativas que tradicionalmente 
aumentam as viagens regionais, for-
talecem o comércio e movimentam 
hotéis, restaurantes e espaços de 
lazer em diversas cidades do estado.
	 Com o crescimento das viagens 
curtas e do turismo regional, a ex-
pectativa também é de aumento na 
procura pelas colônias de férias da 
APADE, localizadas no litoral parana-
ense. Os espaços oferecem opções 
de descanso, lazer e convivência para 
associados e familiares durante os 
períodos de feriados prolongados e 
férias escolares.
	 A APADE mantém colônias nos 
balneários de Carmery e Shangri-lá, 
em Pontal do Paraná, além das uni-
dades em Matinhos, destinos bastan-
te procurados nesta época do ano.
	 O primeiro grande período de 
movimentação será o feriado de Cor-
pus Christi, em 4 de junho, quando 
tradicionalmente ocorre aumento no 
fluxo de turistas nas estradas e no 
litoral. Em seguida, o calendário ain-
da reserva datas importantes como 
o feriado da Independência do Brasil, 
em 7 de setembro, Nossa Senhora 

Aparecida e Dia das Crianças, em 
12 de outubro, além dos feriados de 
Finados e Proclamação da República, 
em novembro.
	 O período de Natal também 
costuma impulsionar o turismo e o 
lazer familiar, ampliando a busca por 
hospedagens e espaços de descanso 
no Paraná.
	 A APADE reforça que associados 
de todas as regiões do estado podem 
aproveitar os benefícios oferecidos pela 
entidade, incluindo acesso às colônias 
de férias, assessoria jurídica, orientação 
psicológica e descontos no comércio em 
serviços e estabelecimentos parceiros.

www.apade.com.br

http://www.apade.com.br
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Matinhos celebra 59 anos
 com grandes shows e APADE 

oferece hospedagem no Litoral
	 O aniversário de 59 anos de 
Matinhos terá quatro dias de festa 
no mês de junho, com shows nacio-
nais gratuitos e programação espe-
cial no Litoral do Paraná. O evento 
será realizado entre os dias 11 e 14 
de junho, no Espaço de Eventos da 
Rotatória, na Avenida Atlântica.
	 Entre as atrações confirma-
das estão Michel Teló, no dia 11; 
Fernando & Sorocaba, no dia 12; 
Araketu, no dia 13; e Alexandre 
Pires, encerrando a programação 

no dia 14 de junho. A festa também 
contará com apresentações de artis-
tas locais.
	 Com expectativa de grande 
movimentação de turistas e visitan-
tes na região, a APADE reforça que 
já está realizando reservas em suas 
colônias de férias no Litoral do Para-
ná, oferecendo opções de hospeda-
gem para quem deseja aproveitar o 
evento com conforto e praticidade.
	 As unidades estão localizadas 
em Matinhos, Shangri-lá e Carmery.
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Festas juninas começam 
a movimentar escolas e 
comunidades no Paraná
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	 Já no próximo mês de junho, 
escolas, comunidades e entidades de 
todo o Paraná começam os prepa-
rativos para uma das tradições mais 
queridas da cultura brasileira: as 
festas juninas. Marcadas por músicas 
típicas, danças, comidas tradicionais 
e decoração colorida, as celebrações 
seguem como importantes momen-
tos de integração entre estudantes, 
famílias e comunidade escolar.
	 Nas escolas, as festas juninas 
mantêm um papel especial, unindo 
diversão e aprendizado. Além das 
tradicionais quadrilhas, os eventos 
ajudam a preservar costumes popu-
lares, valorizam a cultura regional e 
promovem a participação das famílias 
no ambiente escolar. Barracas com 
comidas típicas, apresentações cul-
turais e brincadeiras fazem parte da 
programação que atravessa gerações 
e continua despertando entusiasmo 
entre crianças, professores e pais.
	 Muito além das fogueiras e das 
roupas caipiras, as festas juninas 
também movimentam a economia lo-
cal, fortalecendo o comércio, o turis-
mo e o setor de eventos em diversas 
regiões do país. Nos últimos anos, 
grandes arraiás passaram a reunir 
milhares de pessoas em experiências 
culturais que misturam tradição, gas-
tronomia e entretenimento.
	 No Paraná, um dos destaques 
é o São João de Curitiba, que che-
ga à segunda edição já reconhecido 

como o maior evento junino da re-
gião Sul do Brasil. A programação 
será entre os dias 4 e 7 de junho, 
durante o feriadão de Corpus Chris-
ti, no Centro de Eventos Positivo, no 
Parque Barigui.
	 Entre as atrações confirmadas 
está a tradicional Quadrilha Junina 
Luar do Sertão, considerada uma das 
mais premiadas do mundo, com mais 
de 40 anos de história e diversos tí-
tulos nacionais. O grupo é conhecido 
pelos espetáculos que unem dança, 
teatralidade e valorização das raízes 
nordestinas.
	 Com programação voltada para 
todas as idades, gastronomia típica e 
ambientação especial, o evento re-
força o crescimento das festas juni-
nas como importantes manifestações 
culturais brasileiras, mantendo viva 
uma tradição que continua encantan-
do diferentes gerações.



8

Pandemia da Covid-19 deixou 
impactos permanentes na saúde, 

educação e comportamento 
da sociedade

	 Neste momento, em que o mun-
do anda meio assustado com casos de 
hantavírus, vale lembrar que a pan-
demia de Covid-19 marcou profun-
damente a vida de milhões de pesso-
as no Brasil e no mundo. Declarada 
oficialmente em março de 2020 pela 
Organização Mundial da Saúde (OMS), 
a crise sanitária provocada pelo coro-
navírus alterou hábitos, transformou 
relações sociais e trouxe desafios iné-
ditos para governos, escolas, famílias 
e profissionais da saúde.
	 A doença, causada pelo vírus 
SARS-CoV-2, surgiu no fim de 2019 e 
rapidamente se espalhou entre países 
e continentes. A alta transmissibili-
dade do vírus, somada à ausência de 
imunidade inicial da população, con-
tribuiu para o crescimento acelerado 
dos casos em todo o planeta.
	 No Brasil, mais de 700 mil mor-
tes foram registradas ao longo da pan-
demia, colocando o país entre os mais 
afetados do mundo. No Paraná, milha-
res de pessoas perderam a vida em 
decorrência da doença, incluindo mo-
radores de Curitiba e da Região Metro-
politana, que concentraram parte sig-
nificativa dos casos e óbitos no Estado.
	 Além da crise sanitária, a pan-
demia também provocou mudanças 
permanentes no comportamento da 
sociedade. O trabalho remoto se po-
pularizou, o comércio digital ganhou 
força e a saúde mental passou a re-
ceber maior atenção após períodos 
prolongados de isolamento social.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 Na educação, os impactos fo-
ram significativos. Escolas precisaram 
interromper atividades presenciais, 
adaptar aulas para o formato online 
e enfrentar desafios relacionados ao 
acesso à tecnologia e à recuperação 
da aprendizagem dos estudantes. Es-
pecialistas apontam que muitos alu-
nos ainda convivem com reflexos do 
período de afastamento escolar.
	 As vacinas tiveram papel impor-
tante na redução dos casos graves 
e das mortes. Estudos nacionais e 
internacionais indicam que a imuniza-
ção ajudou a evitar milhões de óbitos 
em diversos países, apesar das dis-
cussões e controvérsias que marca-
ram o período pandêmico.
	 Mesmo após o fim das medidas 
mais rígidas de controle, a pandemia 
deixou um legado que continua sen-
do debatido em diferentes setores da 
sociedade. Entre os principais aprendi-
zados estão a importância da ciência, 
da preparação dos sistemas de saúde, 
do cuidado com a saúde emocional e 
da capacidade coletiva de enfrentar 
crises de grande impacto social.
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Comissão aprova proposta 
que protege tempo de 

planejamento dos professores
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Câmara dos Deputados aprovou o 
Projeto de Lei 4332/24, que altera 
os critérios de cálculo da jornada dos 
professores da educação básica nas 
atividades com estudantes. A pro-
posta busca garantir que o tempo 
destinado ao planejamento pedagó-
gico não seja reduzido por interpre-
tações consideradas indevidas da 
legislação atual.
	 O texto aprovado estabelece 
que a carga horária do docente de-
verá ser calculada com base na ho-
ra-aula pedagógica, mesmo quando 
a duração da aula for inferior a 60 
minutos.
	 Atualmente, a Lei do Piso Sala-
rial do Magistério determina que os 
professores podem utilizar no máxi-
mo dois terços da jornada em ativi-
dades de interação com estudantes. 
O período restante deve ser reserva-
do para atividades extraclasse, como 
planejamento, preparação de aulas, 
correção de avaliações e formação 
pedagógica.
	 ENTENDA A DISCUSSÃO - Se-
gundo o autor da proposta, o deputa-
do Tarcísio Motta, alguns sistemas de 
ensino passaram a considerar os mi-
nutos restantes da hora-aula — como 
nos casos de aulas de 50 minutos — 
como parte do tempo de planejamen-
to do professor.
	 Na prática, isso reduz o perío-
do efetivamente destinado às ativi-
dades extraclasse e amplia a quan-
tidade de aulas e turmas atribuídas 
ao docente sem aumento proporcio-

nal da remuneração.
	 O projeto aprovado na Comis-
são de Educação foi relatado pela 
deputada Lídice da Mata, que apre-
sentou um substitutivo consolidando 
a proposta original.
	 A relatora destacou que o Supe-
rior Tribunal de Justiça (STJ) já havia 
rejeitado, em 2024, a interpretação 
de que os minutos restantes da hora-
-aula poderiam ser computados como 
tempo extraclasse.
	 Com a alteração legislativa, o 
objetivo é trazer maior segurança 
jurídica e impedir distorções na apli-
cação da Lei do Piso do Magistério.
	 PRÓXIMAS ETAPAS - O proje-
to ainda será analisado pela Comis-
são de Constituição e Justiça (CCJ) 
da Câmara. Como tramita em caráter 
conclusivo, poderá seguir diretamen-
te ao Senado Federal caso seja apro-
vado, sem necessidade de votação no 
plenário da Câmara.
	 Para se tornar lei, a proposta 
ainda precisa da aprovação da Câma-
ra dos Deputados e do Senado.



	

AS ÚLTIMAS...
CARTEIRA DA PESSOA IDOSA COMPLETA

 UM ANO E 85 MIL EMISSÕES

PARANÁ TEM MAIOR NÚMERO DE 
ESCOLAS DO PAÍS COM BIBLIOTECAS

11

	 A Carteira da Pessoa Idosa 
Paranaense completou um ano com 
mais de 85 mil emissões em todo o 
estado. O benefício, criado pelo Go-
verno do Paraná, garante viagens 
gratuitas ou com desconto em linhas 
intermunicipais para pessoas com 65 
anos ou mais, renda de até dois sa-
lários mínimos e cadastro atualizado 
no CadÚnico. A iniciativa tem permi-
tido que milhares de idosos viajem 
mais, visitem familiares e tenham 
mais autonomia no dia a dia.
	 Além de ampliar a mobilidade 
da população idosa, o sistema tam-
bém se tornou referência em inovação 
no serviço público e recebeu prêmio 
nacional pela plataforma digital desen-
volvida em parceria com a Celepar. O 

documento pode ser emitido gratuita-
mente pela internet ou com apoio dos 
municípios e dos Centros de Referên-
cia de Assistência Social (Cras).
	 Mais informações pelo site da 
Carteira da Pessoa Idosa Paranaense. 

	 O Paraná é o estado com o 
maior número de escolas com biblio-
tecas. Dados da Pesquisa Nacional 
de Saúde do Escolar (PeNSE 2024), 
a mais recente do Instituto Brasilei-
ro de Geografia e Estatística (IBGE), 
mostram que 98,9% dos estudantes 
do Estado estão em instituições pú-
blicas e privadas com esse recurso 
disponível, o maior índice entre as 
unidades da Federação. 
	 Enquanto o Brasil ainda regis-
tra desigualdade no acesso a acervos 
de livros, com média de 78,4% dos 
estudantes atendidos, o Paraná se 
destaca com cobertura praticamente 
universal. A Região Sul permaneceu 

no topo do ranking com os melho-
res indicadores, mantendo percen-
tuais elevados tanto na rede pública 
(89,5%) quanto na privada (97,9%) 
de alunos em escolas com bibliotecas.
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https://carteiradapessoaidosa.paas.pr.gov.br/
https://carteiradapessoaidosa.paas.pr.gov.br/


CONFIRA
as edições anteriores

1

RESERVE SEU IMÓVEL NO 
LITORAL PARA O FERIADÃO 

DE TIRADENTES
 O calendário de abril traz mais uma oportunidade de pausa 
com o feriado de Tiradentes, celebrado no dia 21, que neste ano cai 
em uma terça-feira. Para muitos, a data abre espaço para um feria-
do prolongado, ideal para desacelerar e aproveitar alguns dias de 
descanso fora da rotina, nos imóveis da APADE no Litoral. Faça sua 
reserva. Página 3.
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Confira nesta edição:

Diálogo mostra se vale à 
pena ou não se associar 
à APADE. Confira! 
Página 6;

Pessoas com doenças 
graves podem ter isenção 
do Imposto de Renda. 
Página 4;

Abertas inscrições para 
iniciativa que apoia edu-
cadores da rede pública 
de educação. Página 8.

1

OUTONO CHEGA E ABRE NOVA 
TEMPORADA NO LITORAL

 O outono começa oficialmente no dia 20 deste mês de março 
e marca uma mudança no ritmo do litoral paranaense. Depois do 
movimento intenso do verão, a nova estação traz temperaturas mais 
amenas, praias mais tranquilas e um clima ideal para quem busca 
descanso, contato com a natureza e momentos de lazer em família. 
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Confira nesta edição:

Depois do Carnaval, 
Matinhos continua sendo 
um convite ao descanso 
e ao lazer. Página 6.

Eventos movimentam 
Pontal do Paraná. Reserve 
um imóvel da APADE e 
aproveite! Página 4.

Presença da família na 
vida escolar ajuda a 
melhorar o aprendizado. 
Página 12.

ABRILMARÇO

da revista da APADE

Veja as outras edições anteriores em www.apade.com.br

https://www.nota10.com.br/revistaapadeabril26.pdf
https://www.nota10.com.br/revistaapademar%C3%A7o26.pdf
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