ADPADLE

EM REVISTA

VERANEIO NAS COLONIAS
DE FERIAS DA APADE COMECA
NO PROXIMO DIA 20

O periodo de veraneio nas coldonias de férias da APADE comeca
no dia 20 de dezembro, nos balnedrios de Carmery (Pontal do Parand),
Matinhos e Shangri-1a (também em Pontal do Paranad).

Para que sua estadia seja tranquila e segura, & fundamental revisar
todas as normas e orientagdes estabelecidas para o uso dos imoéveis.
N&o deixe de ler! Pagina 5.

Confira nesta edigdo:

Quando comega o verdo? Conhega um pouco mais da Mantenha os nUmeros
Depende: no calenddrio colénia de férias do Balned- de emergéncia por
ou no coragdo? Pagina 3 rio de Carmery. Pagina 4 perto! Pagina 8



MENSAGEN

- Nereu Milanese -

Encerramos mais um ano de muito trabalho,
conquistas e convivéncia na APADE. E chegamos a
dezembro com uma edigao especial da nossa re-
vista, marcada pelo clima de férias, de preparacao
para o verao e também de reflexdes importantes
sobre tudo o que construimos ao longo de 2025.

Nesta edigao, falamos sobre um tema que sem-
pre desperta sorriso e expectativa: quando comeca
o verdo? No calendario, ele tem dia e hora marca-
dos. Mas, no coragao, comeca bem antes — quando
planejamos a viagem, arrumamos as malas, reen-
contramos amigos e renovamos a alegria de apro-
veitar o litoral paranaense.

Apresentamos também um conteudo especial sobre a col6nia de férias do |
Balneario de Carmery, um dos espacos mais queridos pelos nossos associados. E
um patrimonio da Associacao construido com muito cuidado ao longo dos anos, e
gue continua proporcionando descanso, lazer e boas memoarias as familias.

Com a abertura do periodo oficial de veraneio, no proximo dia 20, reforca-
mos algumas orientagdes importantes para quem se prepara para viajar as nossas
unidades em Carmery, Matinhos e Shangri-1a. Revisar regras, conferir documentos,
entender as normas de utilizagao e planejar o trajeto sao atitudes simples, mas
fundamentais para garantir uma estadia tranquila e segura.

Outro tema que destacamos € a importancia de manter os niumeros de emer-
géncia sempre a mdo. Um pneu que fura, um farol que apaga ou um imprevisto no
caminho podem acontecer — e estar preparado faz toda a diferenga. Quanto mais
informacao e organizagao, mais segura € a viagem e mais leve é o verdo.

Esta edicdo também relne todas as 12 Revistas da APADE publicadas ao lon-
go de 2025, um verdadeiro registro das nossas agdes, encontros, melhorias, even-
tos e iniciativas durante o ano. E gratificante ver a quantidade de trabalho realizado
e 0 quanto avangamos como Associagao.

Compartilhamos ainda os momentos de integragao da nossa diretoria, que se
reuniu recentemente para um almoco de confraternizagao, reforcando vinculos e
alinhando os préximos passos para 2026. E, como servigo de utilidade publica, in-
formamos sobre a uUltima fase de matriculas da rede estadual para 2026, conteldo
sempre importante para muitas familias associadas.

Que cada leitor aproveite esta edicao com a mesma satisfacao que tivemos
ao prepara-la. Que o verao traga descanso, unido e renovacao. E que 2026 venha
repleto de novas oportunidades para seguirmos fortalecendo a APADE e cuidando
de cada associado com a dedicacao de sempre.

Desejo a todos um excelente veraneio, um Feliz Natal e um novo ano cheio de
salde, paz e boas conquistas.

n Para nos seguir no Facebook, clique AQUI.
I@l Para nos seguir no Instagram, cliqgue AQUI.


https://www.facebook.com/apadesedecuritiba
https://www.instagram.com/apade_parana/

QUANDO COMEGA O VERAO’

DEPENDE: NO CAI.ENDARIO
OU NO CORACAO?

Todo ano acontece a mesma
coisa: alguém olha para o reldgio, al-
guém procura no Google, alguém con-
fere a previsao do tempo — e sempre
vem a pergunta classica: “Mas afinal,
guando comeca o verao?”

A ciéncia responde direitinho: o
verao de 2025 comeca oficialmente
no dia 21 de dezembro, as 00h21.
Astronomicamente perfeito, cronome-
trado, aprovado pela rotacao da Terra
e pelo movimento de translacao.

Mas... vamos combinar? Para
muita gente o verao comega bem
antes. Comega gquando aparece o
primeiro “solzinho de respeito”, quan-
do o ventilador volta pra sala, quan-
do o sorvete vira almogo e quando o
guarda-sol, que ficou o ano inteiro no
armario, ganha novamente o direito
de existir.

Para os sécios da APADE, entdo,
0 verao comeca ainda mais cedo:
basta abrir o grupo da familia e ver
alguém perguntando “E ai, ja reser-
varam a colbnia de ferlas?" E o gati-
Iho oficial da estacao.

Seja no calendario, no humor
ou no SPF 50+, o que importa é que
esta chegando a época mais ilumina-
da do ano — e as coldnias da APADE
estao prontinhas para receber vocé,
sua familia, seus chinelos esquecidos
e toda a alegria que s6 o verao sabe
trazer.

Prepare o protetor, a agua gela-
da e aquele chapéu estiloso (ou nem
tanto). O verdo esta vindo ai, e nos

ja estamos na porta, de toalha no

ombro.

COLONIAS DE FERIAS DA APADE - VERAO 2025/2026

Carmery -

Pontal do Parana
Ambiente acolhedor, praia
pertinho e aquele clima fami-
liar que s6 Carmery oferece.

Matinhos
Conforto, praticidade e toda a
energia do litoral para dias de
descanso absoluto. Tem uma
casa gigante la também!

Shangri-la
Casa espacosa, ideal para
quem quer juntar a turma,
descansar e aproveitar o
melhor da temporada.



CONHECA UM POUCO MAIS
DA COLONIA DE FERIAS DO
BALNEARIO DE CARMERY

O Balneario de Carmery,
localizado em Pontal do Para-
na, € um dos destinos mais
acolhedores do litoral para-
naense — e é nele que estd
instalada uma das colbnias
de férias da APADE no Litoral,
em uma area privilegiada,
com facil acesso e infraestru-
tura completa para receber
nossos associados, amigos e
familiares.

No video a seguir vocé pode conferir:

- A localizacao da APADE no balneario, pertinho da praia;

- As instalagbes amplas, organizadas e bem conservadas;
4 - A integracao dos espacos com o ambiente natural;

- A tranquilidade e o clima acolhedor da regiao.

O conteldo é ideal para quem deseja conhecer melhor a unidade
de Carmery, explorar o balneario ou entender mais sobre os servicos e
a estrutura oferecida pela APADE no litoral.

Confira o video AQUI.
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OUTRO VIDEO - Ha alguns dias publicamos outro video sobre Carmery,
gue vocé pode conferir AQUI.


https://www.youtube.com/watch?v=yPw7jIlqkd8
https://www.nota10.com.br/col%C3%B4niacarmery.mp4

TUDO PRONTO PARA O VERANEIO?
CONFIRA AS ORIENTACOES
ANTES DE VIAJAR PARA AS

COLONIAS DE FERIAS DA APADE

O periodo de veraneio nas col6nias de férias
da APADE comeca no dia 20 deste més de dezem-
bro, nos balnearios de Carmery (Pontal do Para-
na), Matinhos e Shangri-la (também em Pontal do
Parana).

Para que sua estadia seja tranquila e se-
gura, é fundamental revisar todas as normas e
orientacoes estabelecidas para o uso dos iméveis.

DOCUMENTOS E REGRAS IMPORTANTES

Antes de viajar, dedique alguns minutos para conferir:

El/ Normas de Utilizacdo — regras gerais para manter a boa convivéncia e o bom 5
uso dos espacos.-:"w

El/ Contrato de Uso dos Imoveis — documento que explica direitos e deveres dos

suarios. 'w
El/ Estrago ou Desvio de Bens — orientacdes sobre responsabilidade e reposicao
de itens. 'w

[

El‘/ Normas Pet — Temporada 2025/2026 — regras para quem pretende levar seu
animal de estimacéo. -'W

E/| Valores — Temporada 2025/2026 — informacdes atualizadas sobre custos e taxas.i"w

D‘/ Como chegar a Carmery/Shangri-la — rotas, dicas de acesso e cuidados ao longo
do caminho.

E/| Como chegar a Matinhos — orientacdes e trajetos recomendados. -'R

Manter essas informacdes em maos evita transtornos e garante
que todos possam aproveitar melhor os imdveis da Associagao.


https://www.nota10.com.br/normasdeutilizacaodeimoveis20252026.pdf
https://www.nota10.com.br/normasdeutilizacaodeimoveis20252026.pdf
https://www.nota10.com.br/contratodeusodeimoveis.pdf

https://www.nota10.com.br/contratodeusodeimoveis.pdf

https://www.nota10.com.br/estragosoudesviodebens.pdf
https://www.nota10.com.br/estragosoudesviodebens.pdf
https://www.nota10.com.br/normaspettemporada20252026.pdf

https://www.nota10.com.br/normaspettemporada20252026.pdf

https://www.nota10.com.br/valorestemporada20252026.pdf
https://www.nota10.com.br/comochegaremcarmeryshangrila.pdf

https://www.nota10.com.br/comochegaremcarmeryshangrila.pdf

https://www.nota10.com.br/comochegaremmatinhos.pdf

DUVIDAS? A APADE ESTA A DISPOSICAO

Se restar qualquer questionamento sobre reservas, regras ou
funcionamento das colonias, entre em contato com a unidade mais

préoxima:
Curitiba: (41) 99181-3277
Campo Mourao: (44) 99734-4173
Londrina: (43) 99834-7506
Maringa: (44) 99724-2588

Nossa equipe esta preparada para orientar e ajudar no que for
necessario antes e durante sua viagem.

VEJA OS IMOVEIS ANTES DE VIAJAR

Vocé pode conhecer alguns dos espacgos da APADE por video —
uma forma pratica de se planejar melhor para a estadia.

Para acessar os videos, clique AQuUI.

i R——

Boa viagem, bom descanso e um excelente veraneio!

Foto: Freepik.


https://www.apade.com.br/estrutura/lazer/26

|
SUA DOACAO

ATE 4 VIDAS

Com a chegada do periodo de férias, a
demanda por sangue nos hospitais
aumenta. Programe-se para fazer sua
doacao ainda este ano — seu gesto
pode salvar muitas vidas.

Saiba como doar: acesse
www.apade.com.br



QUANDO O PNEU FURA, O FAROL
APAGA OU O SORVETE DERRETE:
MANTENHA OS NUMEROS DE
EMERGENCIA POR PERTO!

Tem coisa mais incomoda do que
planejar aquela viagem pro Litoral, todo
animado com o guarda-sol, a agua de coco
e 0 som das ondas... e de repente — bam!
— um pneu furado, uma pane mecanica ou
até mesmo um animal atravessando a pis-
ta. Nessas horas, quem corre pro celular
e... cadé o contato da assisténcia?

Por isso: antes de ligar o motor,
guarde os numeros de emergéncia. Eles
podem salvar o passeio — e evitar que
aquele fim de semana vire saga. E nada
de deixar anotado nhum guardanapo que
some no porta-luvas: o ideal é ter numa
pasta digital, na agenda do celular ou até
impressa no documento do carro.

DICAS PRATICAS PARA MANTER CONTATOS UTEIS SEMPRE A MAO

- Deixe os numeros salvos na agenda do celular com nome claro, por
exemplo: “Assisténcia Emergéncia BR-277".

- Salve uma cdpia impressa no porta-luvas (6timo para quem nao confia
sO no celular).

- Compartilhe os contatos com quem vai viajar: conjuge, filhos, amigo,
quem for.

- Se viajar com frequéncia, crie uma nota fixa no celular chamada
“Emergéncia/Viagem” com tudo: policia, bombeiros, concessionaria, se-
guro auto, guincho.

- Atualize os dados antes de cada viagem — telefones e responsaveis
podem mudar.



PRINCIPAIS CONTATOS DE EMERGENCIA i
NAS RODOVIAS PARA O LITORAL DO PARANA

Se vocé for para o litoral pelo Pa-
rand, vale salvar estes numeros:

EPR Litoral Pioneiro — respon-
savel por trechos importantes
rumo ao Litoral.

Telefone de atendimento 24h:
0800 277 0153.

Foto: Rodrigo Félix Leal/SEIL-PR

Via Araucaria — concessionaria
de parte das rodovias que levam
ao Litoral.

Atendimento 24h: 0800 277
0376.

Emergéncia geral (urgéncia
medica / incendio): SAMU / Policia Rodoviaria / acidentes nas
Bombeiros - 192 / 193. rodovias federais: 191.

DICA APADE: leve esses numeros anotados — e, de preferéncia, salve
com nome facil de encontrar. No aperto, todo segundo conta. 9

Viajar com seguranca nao depende sé de trajes de banho, protetor solar
ou playlist pronta. Depende de preparo — e de saber que, se der ruim, tem
quem ajude rapido. Com os contatos certos — e bem guardados — a estrada
fica mais tranquila.

ABERTA ULTIMA FASE DE MATRICULAS
NA REDE ESTADUAL PARA 2026

Com expectativa de atender cer- solicitem novas vagas e confirmem
ca de 100 mil alunos, a Secretaria da  matriculas pendentes.
Educacao do Parana (Seed-PR) iniciou A Seed-PR também abrira o
a 32 etapa do processo de matricula sistema para solicitacao de vaga por
para o ano letivo de 2026. O periodo, preferéncia de escola, destinada aos

que segue até o dia 12 deste més alunos que desejam mudar de institui-
de dezembro, é a ultima oportunida- cao; aos oriundos da rede particular e
de deste ano para que responsaveis também aos que desejam se matricu-
e estudantes regularizem a situacao lar na Educacao de Jovens e Adultos

escolar na rede estadual de ensino, (EJA).



VEJA TODAS AS EDICOES DA
REVISTA DA APADE EDITADAS
EM 2025

Com esta edicao de dezembro, fechamos 12 edicdes da Revista da APA-
DE deste ano. Foram inuUmeras matérias que mostraram as agoes da nossa As-
sociagao ao longo de todo um ano de atividades, além de noticias importantes
das areas de educacao, economia, saude, comportamento e muito mais. Se

perdeu alguma edicao, clique sobre a capa para ler agora.

'APADE |

EM REVISTA

APADE PROMOVE REFORMAS
E MELHORIAS PARA O SEU
CONFORTO NAS COLONIAS

DE FERIAS 7

Na APADE, cuidar do b

JANEIRO

10

'APADE |

EM REVISTA

APROVEITE A TABELA DA
BAIXA TEMPORADA E CURTA
AS PRAIAS DO LITORAL

A nova tabela de
2025

'APADE |

EM REVISTA

ABERTAS INSCRICOES PARA
A TEMPORADA DE VERAO
2025-2026

" . .
2025-2026. 0 prozo para participar vai até 14 de novembro. No deixe.
de se inscrever. Pégina3.
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EM REVISTA

APADE INGRESSARA COM
ACAO PARA PAGAMENTO DE
DIFERENCAS DO PISO NACIONAL

opaga-

'APADE |

EM REVISTA

MORTE DE PROFESSORAS FAZ
SEED AMPLIAR PROGRAMA BEM
CUIDAR, MAS ESPECIALISTA DIZ
QUE E PRECISO MAIS QUE ISSO

/APADE |

PRAZO PARA SE IN’CRIVIE"
PARA IMOVEIS DA PRAIA SE
APROXIMA DA RETA FINAL

OUTUBR

'APADE |

EM REVISTA

APADE E UNIMED CURITIBA, UMA
PARCERIA PELA SAUDE E BEM-ESTAR
DOS NOSSOS ASSOCIADOS

Mas se ain-

fomiliares.

s 26180
o rede de mé-

dicos e hospitais do Parana. Pagina 3.
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EM REVISTA

JUSTICA DO PARANA
LIMITA PISO NACIONAL DO
MAGISTERIO AO SALARIO

INICIAL DA CARREIRA

'APADE |

EM REVISTA

PRAZO PARA INSCRICOES
NAS COLONIAS DE FERIAS
DA APADE TERMINA DIA 14

'APADE

EN REVISTA
NOVIDADES NA TABELA

DE VALORES DA BAIXA
TEMPORADA PARA

aaaaaaaaaa

'APADE |

EM REVISTA

PROIBICAO DE CELULARES NAS
ESCOLAS COMPLETA 6 MESES.
MUITA COISA MUDOU

Com oinieio da proibigao do uso de celulares nas es
5 ol

de ensi

Conhega 0 que mudou. Pagina 9

AGOSTO

'APADE |

EM REVISTA

VERANEIO NAS COLONIAS
DE FERIAS DA APADE COMECA
N OXIMO DIA 20

DEZEMBRO


https://www.nota10.com.br/revistaapadejaneiro25.pdf

https://www.nota10.com.br/revistaapadefevereiro25.pdf.pdf
https://www.nota10.com.br/revistaapademarco25.pdf
https://www.nota10.com.br/revistaapadeabril25.pdf
https://www.nota10.com.br/revistaapademaio25.pdf
https://www.nota10.com.br/revistaapadejunho25.pdf
https://www.nota10.com.br/revistaapadejulho25.pdf
https://www.nota10.com.br/revistaapadeagosto25.pdf
https://www.nota10.com.br/revistaapadesetembro25.pdf
https://www.nota10.com.br/revistaapadeoutubro25.pdf
https://www.nota10.com.br/revistaapadeoutubro25.pdf
https://www.nota10.com.br/revistaapadenovembro25.pdf
https://www.nota10.com.br/revistaapadedezembro25.pdf
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APADE REUNE DIRETORIA PARA
ALMOGO DE CONFRATERNIZACAO

A APADE reuniu sua direto-
ria para um almoco de confrater-
nizacao, no ultimo dia 2, em um
momento dedicado a integragao,

ao dialogo e ao fortalecimento das

relagdes entre os participantes.

Para conferir fotos do even-

to, acesse AQUI.

JANTAR DE CONFR_ATERN!ZAC‘O
EM CAMPO MOURAO SERA DIA 12

A subsede da APADE em Cam-
po Mourao realiza, no préximo dia
12 de dezembro, o tradicional Jantar
de Confraternizagao, reunindo asso-
ciados, familiares e convidados para
celebrar o encerramento do ano. O
evento sera realizado as 20h30, no
Saldo da Pardquia Sao Francisco de
Assis, localizado na Rua Vereador Val-
domiro Cilido de Araujo, 70.

O encontro terd um cardapio
especial preparado para a ocasiao,
com variedade de pratos, incluindo
mix de folhas com creme de man-
ga, salpicao, arroz branco, risoto de
alho-poro, conchiglione com chester
ao azeite e ervas, farofa de abacaxi
com manteiga e bacon, panceta assa-
da com molho de acerola e tilapia na
nata com limao siciliano.

O valor individual do jantar é
de R$ 90,00, incluindo refrigerante
e agua mineral. Criancas até 7 anos
nao pagam, e aquelas de 8 a 12 anos
pagam meia.

O Jantar de Confraternizacao é
um momento tradicional para forta-
lecer vinculos, celebrar conquistas e

promover integracao entre os profis-
sionais da educacao e seus familia-
res na regiao de Campo Mourao. A
APADE convida todos os associados
a participarem e aproveitarem uma
noite especial de convivéncia, boa
gastronomia e celebracao.

Mais informacgodes: (44) 99734-
4173.
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https://www.apade.com.br/noticia/apade-reune-diretoria-em-almoco-de-confraternizacao-nesta-terca-feira-2/8348

@} AS ULTIMAS...

APADE REFORCA ALERTA SOBRE GOLPES
ENVOLVENDO FALSAS ACOES JUDICIAISE
SOLICITACOES DE TRANSFERENCIA DE VALORES

A APADE reforca o alerta a to-
dos 0s seus associados e associadas
sobre a continuidade de tentativas de
golpe envolvendo falsas agoes judi-
ciais e pedidos indevidos de transfe-
réncia de valores.

Criminosos tém entrado em con-
tato por telefone ou mensagens, afir-
mando que o associado teria valores a
receber relacionados a processos ju-
diciais. Em alguns casos, os golpistas
mencionam o nome do escritério juri-
dico que presta assessoria a APADE ou
utilizam o nome de advogados reais
para dar credibilidade a fraude.

Um dos casos recentes envolve
0 uso indevido do nome da advogada
Soraya Lopes Gongalves. Em comu-
nicado oficial, ela esclarece que nao
solicita PIX, transferéncias bancarias
ou qualquer tipo de pagamento por
mensagens ou ligacdes. Soraya refor-
ca que, caso alguém receba esse tipo
de solicitacao, o procedimento corre-
to é registrar um Boletim de Ocorrén-
cia e entrar em contato diretamente
com ela pelo canal oficial.

A APADE lembra que nenhu-
ma informacao oficial sobre acoes
judiciais, pagamentos ou beneficios
€ comunicada por terceiros. Toda e
qualquer orientagdao é sempre repas-
sada diretamente pela Associacao ou
pelo Departamento Juridico.

- Atencao redobrada com
nimeros desconhecidos

Outro ponto importante: o De-
partamento Juridico da APADE esta

sediado em Curitiba. Portanto, conta-
tos oficiais utilizam nimeros com DDD
41. LigagOes ou mensagens vindas de
outros DDDs sao um sinal de alerta e
podem indicar tentativa de golpe.

- Como proceder em caso de
suspeita

Se vocé receber mensagens, li-
gacoes ou pedidos de pagamento em
nome de advogados, escritérios ou
supostos representantes da APADE,
siga estas orientagoes:

- Nao realize nenhum pagamento.

- Nao forneca dados pessoais ou ban- 1 3
carios.

- Registre um Boletim de Ocorréncia
caso tenha recebido pedido de trans-
feréncia ou dados bancarios.

- Entre em contato com a APADE
pelos canais oficiais para confirmar
qualquer informacao.

APADE
(41) 3323-6493 | (41) 99181-3277
apade@apade.com.br

Departamento Juridico
(41) 98433-3232 | (41) 99521-3166
juridico@apade.com.br

A seguranca dos associados é
prioridade da APADE. Fique atento, nao
caia em golpes e compartilhe este aviso
com outros colegas. A Ordem dos Ad-
vogados do Brasil (OAB) tem um canal
especifico para denincias desse golpe.
Acesse AQUI.


https://oabresolve.oabpr.org.br/support/tickets/new?ticket_form=den%C3%BAncia_-_golpe_do_falso_advogado

CONFILA
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da revista da APADE

Pagina 3.

Video mostra como é
a coldnia de férias de
Carmery. Assista!
Pégina 5.

EM REVISTA

PRAZO PARA SE |

e inscrever para ocupar um dos
imoveis da APADE no Litoral do
Parané, nas colénias de férias de
Carmery, Matinhos e Shangri-é. O
prazo termina dia 14 de novembro.

Confira nesta edigé&o:

APADE destaca a importancia
do Outubro Rosa e da pre-
vengdo ao cancer de mama.
Pagina 7.

Comegam matriculas
para 2026 na rede
estadual do Parand.
Pagina 1.

ADPADF

EM REVISTA ————

PRAZO PARA INSCRICOES
NAS COLONIAS DE FERIAS
DA APADE TERMINA DIA 14

O prazo para se inscrever e
garantir a chance de aproveitar
0 verdo nas coldnias de férias da

OUTUBRO

std chegando ao fim. Os
ados tém até o dia 14 deste
més de novembro para realizar a

- inscrigdo e concorrer a uma vaga
nos iméveis da entidade localiza-
dos nos balnedrios de Carmery,
Matinhos e Shangri-1é, no Litoral do
Parand. Pagina 3
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Confira nesta edigdo:

APADE amplia vantagens
para associados com novos
descontos. Pagina 10.

Verdo Maior Parand
2026 promete agitar o
Litoral. Pagina 6.

Novembro é dedicado a
orientar homens sobre o
cdncer de préstata. Pagina 5.

NOVEMBRO

Veja as outras edi¢des anteriores em www.apade.com.br
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